
Virtual
Available in English and Spanish 

Understanding Adverse
Childhood Experiences 

Come join us and learn what ACEs are, what
having protective factors in place means, how to

build resilience strategies, and knowing what
parental burnout is. 

Register for one of the following dates available:

For more information contact:
Kimberly Jow, Program Coordinator Il

Kjow@ruhealth.org

January 15, 2025
February 19, 2025
 March 19, 2025
April 16, 2025
May 14, 2025

Click here to register or
 Scan QR code:

6:00-7:00 PM
6:00-7:00 PM
10:00-11:00 AM, 6:00-7:00 PM
10:00-11:00 AM, 6:00-7:00 PM
6:00-7:00 PM

https://ruhealth.zoom.us/meeting/register/tZUvdOCprDIoE9c3Hg-cvCIJQp51vycy4qYw


Virtual
Disponible en inglés y español 

Comprendiendo las Experiencias
Adversas de la Infancia

Únase a nosotros y aprenda qué son las ACEs, qué
significa tener factores de protección implementados,
cómo desarrollar estrategias de resiliencia y qué es el

agotamiento de los padres.

Regístrese para una de las siguientes fechas disponibles:

Para mas informacion, contacte:
Kimberly Jow, Program Coordinator Il

Kjow@ruhealth.org

Haga clic aquí para
registrarse o escanea el

codigo QR:

15 de enero
19 de febrero
19 de marzo
16 de abril
14 de mayo 

6:00-7:00 PM
6:00-7:00 PM
10:00-11:00 AM, 6:00-7:00 PM
10:00-11:00 AM, 6:00-7:00 PM
6:00-7:00 PM

https://ruhealth.zoom.us/meeting/register/tZUvdOCprDIoE9c3Hg-cvCIJQp51vycy4qYw

